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9:00 · 10: 00 DIAGNÓSTICO
Mesa 1: La importancia del diagnóstico 
en Medicina Estética
Modera: Dr. Javier Anido
“Todo lo que sí y no debemos hacer 
en una primera consulta” Dr. Sergio 
Fernández Mesa
“La armonía del triángulo centro-facial” 
Dra. Sofía Ruiz del Cueto
“La Medicina es ética” Dra. Mª Dolores 
Madan

10:00 · 11:00 PREVENCIÓN
Mesa 2: Prevención y tratamiento de 
efectos adversos en una U48
Modera: Dra. Mª Dolores Robina
“Abordaje terapéutico tras inyección 
intravascular con ácido hialurónico con 
compromiso de la arteria central de la 
retina”  Dra. Lourdes Relimpio
“Prevención y tratamiento de técnicas 
diversas en una U48” Dra. Petra Vega
“¿Tenemos antídotos para nuestros 
fillers?” Dra. Paloma Tejero

11:00 · 11:30 CAFÉ

11:30 · 12:00 TALLER patrocinado por 
REAL LASTING 
“EGF REGENERE MED (Factores de 
Crecimiento Epidérmico) alternativa 
al PRP en la regeneración de la piel 
y el cuero cabelludo” Dra. Izumrud 
Ramazanova

12:00 · 12:30 TALLER patrocinado por 
FIDIA FARMACEUTICA
“El poder regenerador del ácido 
hialurónico auto-reticulado de 200kDa 
(ACP) es una opción indispensable en la 
práctica clínica actual”  Dr. Aleix Heredia

12:30 · 13:00 TALLER patrocinado por 
BDB MEDICA
“El futuro de la Medicina Regenerativa es 
la Terapia Regenerativa Autóloga” Dra. Mª 
Soledad Lagüéns

13:00 · 13:30 TALLER patrocinado por 
MERZ
“Desafiando el envejecimiento. Descubre 
como Bocouture® te ayuda a mejorar la 
calidad de la piel” Dr. José Barbosa

13:30 · 14:00 TALLER patrocinado por 
IBSA
“Abordaje de labios complicados. Labios 
M Shape, asimetrías y rejuvenecimiento” 
Dra. Dina Moctezuma

14:00 · 14:30 TALLER patrocinado por 
NOVONORDISK
“Abordaje de la obesidad en la consulta 
de medicina estética” Dr. Alberto Aliaga

14:30 · 16:00 ALMUERZO

16:00 · 17:00 TERAPÉUTICA
FACE TO FACE 1: Rejuvenecimiento VS 
Embellecimiento
Modera: Dr. Moisés Rodríguez
“La naturalidad del rejuvenecimiento en la 
región periorbitaria” Dra. Eva Guisantes
“Fullface: cómo rejuvenecer sin perder 
belleza” Dr. José Manuel Fernández

17:00 · 18:00 MESA 3: Inductores de 
Colágeno: Cómo, cuándo y por qué
Modera: Dr. Manuel Prieto
“Cómo se produce la inducción del 
colágeno” Dra. Sofía Ruiz del Cueto
“Cuándo usar inductores de colágeno. 
Selección de productos y paciente”  
Dra. Paloma Tejero
“Estimuladores del colágeno: 
Hidroxiapatita cálcica” Dra. Carlota 
Hernández

18:00 · 18:30 CAFÉ

18:30 · 19:30 PATOLOGÍA
Conferencia: Dismorfofobia
Ponente: Dr. Javier Anido

19:30 Inauguración oficial de las IV 
Jornadas 
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09:00 · 10:00 TERAPÉUTICA
Mesa 4: Nuevas Estrategias en la 
Inyección de Neuromoduladores.  
La Excelencia en 2023
Modera: Dra. Alicia Sánchez
“Enfoque tridimensional en inyección 
con neuromoduladores. Los patrones de 
contracción y los tips de la excelencia”  
Dr. Enrique Fernández
“El futuro de la toxina botulínica más 
allá del tercio superior” Dra. Cristina 
Arruabarrena
“De la tendencia a la evidencia. Día a día 
en consulta” Dra. Elena Caride

10:00 · 11:00 FACE TO FACE 2: 
Lesiones pigmentarias: no todas las 
manchas son iguales
Modera: Dra. Soledad Lagüens
“Léntigos: de la clínica al tratamiento”  
Dr. Alberto Herrera
“Melasma: el melanocito es lo de menos” 
Dra. Lara Pérez

11:00 · 11:30 CAFÉ

11:30 · 12:00 TALLER patrocinado por 
GALDERMA
“Nueva metodología AART que 
contempla los tratamientos Holisticos 
Individualizados” Dr. Alejandro Acuña

12:00 · 12:30 TALLER patrocinado por 
CROMA
“Rejuvenecimiento periocular con el 
porfolio Croma” Dra. Elena Caride

12:30 · 13:00 TALLER patrocinado por 
GALDERMA
“Alluzience : la nueva toxina liquida lista 
para usar” Dr. Alejandro Acuña

13:00 · 13:30 TALLER patrocinado por 
IT PHARMA
“Ultracol: polidioxanona líquida inyectable 
como inductor de colágeno”  
Dra. Carolina Correoso

13:30 · 14:00 TALLER patrocinado por 
ALLERGAN, AN ABBVIE COMPANY
“Harmonyca. El futuro de los inyectables” 
Dra. Alejandra Méndez de Vigo

14:00 · 14:30 TALLER patrocinado por 
NEAUVIA
“NLift: Tratamiento del tercio medio con 
ácido hialurónico y termolifting”  
Dr. Ernesto Pérez

14:30 · 16:00 ALMUERZO

16:00 · 17:00 FACE TO FACE 3:  
Máxima tensión. Física y/o química
Modera: Dra. Mª Dolores Robina
“Efectos de estimulación facial mediante 
técnicas físicas” Dr. Sergio Fernández 
Mesa
“Efectos de estimulación facial mediante 
técnicas químicas”  
Dra. Carmen Fernández        

17:00 · 18:00 MESA 5: La huella 
estética. ¿Qué huella queremos dejar?
Modera: Dr. Moisés Rodríguez
“Huella estética. ¿Qué es y qué no es?” 
Dr. Javier Anido
“Cómo evitar o minimizar la huella 
estética” Dra. Elena Caride
“Importancia de la huella estética para el 
profesional que se inicia en la medicina 
estética” Dra. Carolina Correoso

18:00 · 18:30 CAFÉ

18:30 · 19:30 CONFERENCIA DE 
CLAUSURA
Dª Ainhoa Arteta Ibarrolaburu

21:30 Cena de clausura y Conmemoración 
XX Aniversario AMMES
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VIAJES EL CORTE INGLÉS
Ctra. Camino de las Erillas S/N

41920 – San Juan de Aznalfarache, 
Sevilla

PERSONAS DE CONTACTO:  
REYES ROCA

E-mail: sevillacongresos@viajeseci.es
Telf.: 954 506 625

PRESIDENTE 		  DR. MOISÉS RODRÍGUEZ ABASCAL

VICEPRESIDENTA 		  DRA. Mª DOLORES ROBINA RAMÍREZ

SECRETARIA  		  DRA. MARIAN GARCÍA PAGOLA

TESORERA 		  DRA. CARMEN ANDRÉS MARTÍN

VOCALES		  DRA. EVA BAUTISTA-CÁMARA SALVADOR

			   DRA. SALOMÉ SÁNCHEZ CASTILLA

			   DRA. MARA JIMÉNEZ VÍBORA

			   DRA. ALICIA SÁNCHEZ LARA
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