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Queridos compañeros/as y amigos/as:

Aprovecho esta oportunidad para presentar el anuario corres-

pondiente al año 2023, donde hacemos balance de la actividad 

colegial.

Hemos vivido tiempos muy difíciles en estos dos últimos años; 

porque la terrible pandemia por covid-19 que nos azotó con 

varias olas y medidas importantes, por fin no hay un fin bien 

definido, la situación ha evolucionado hacia una gestión más 

normalizada desde finales del 2022.

Como consecuencia positiva de la pandemia y dada la difícil 

relación física que existió entre el colegio y sus colegiados, por 

fin hemos podido ir aumentando y mejorando la comunicación 

a través de las tecnologías telemáticas habituales como la pá-

gina web, redes, boletines digitales y últimamente la puesta en 

marcha de un podcast colegial con contenidos actuales infor-

mativos científicos, sociales y culturales, que está teniendo una 

creciente audiencia.

Toda esta fluidez de comunicación está consiguiendo que poco 

a poco vayamos recuperando la intensa agenda de actos cien-

tíficos, culturales y sociales que solíamos tener antes de la 

pandemia.

Los tres pilares del Colegio: Deontología, Dignificación de la 

profesión y formación.

La formación siempre ha sido y será uno de los objetivos pri-

mordiales de la junta directiva: la formación con mayúsculas. 

Dr. Alfonso Carmona Martínez
Presidente del Real e Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Sevilla

Carta del Presidente
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Carta del Presidente

Dentro de ella ha sido la realización de jornadas y cursos en 

formato telemático o retransmisiones en streaming, todo ello 

nos ha dado fuerza para intentar llevar a cabo un proyecto am-

bicioso para el próximo curso. Vamos a apostar fuertemente 

por los más modernos sistemas de formación como son los 

Sistemas de Simulación, Realidad Virtual e Inteligencia Artificial 

aplicada a la medicina, que sirvan para formar y actualizar de 

forma continuada a nuestros colegiados.

Quiero destacar la importante labor que lleva a cabo el comité 

de expertos del RICOMS, presidido por el Prof. Camacho Mar-

tínez, en intima conexión con la dirección general de docencia 

y formación continuada que dirige el Dr. Ortiz Leyba. La calidad 

de las jornadas contribuye a la actualización de conocimientos 

sobre patologías de plena actualidad, y suponen un referente en 

la vida colegial, para ambos, y sus colaboradores, mi gratitud 

por la excelente labor que han llevado a cabo.

Una de las grandes preocupaciones de la junta directiva es la 

Atención Primaria. Como sabéis la anunciada reestructuración 

de esta no llega o las soluciones propuestas no dan resultados. 

Se pone más dinero, pero, aunque eso es uno de los puntos 

importantes, tan importante como ello es gestionarlo bien, y 

más todavía gestionar bien nuestro gran potencial humano, 

desburocratizando su asistencia y aumentando sus incentivos 

en los puestos de difícil cobertura.

Posiblemente si se mejoraran los contratos, sus retribuciones, se 

cubrieran todas las bajas, y se incentivaran las plazas de difícil 

cobertura, probablemente tendríamos menos fuga de profesio-

nales y la sanidad en general mejoraría de una forma evidente.
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Pero estamos seguros de que desde el RICOMS intentamos mo-

nitorizar todas estas situaciones que crean motivos de infelicidad 

profesional y también a veces de depresión por la sensación 

de incomprensión, que el profesional medico en su soledad no 

puede resolver.

Otro motivo de preocupación de la junta directiva, son las agre-

siones a los profesionales médicos. Muchas de estas tienen su 

origen en las deficiencias descritas anteriormente y de las que 

los médicos no somos responsables. La pérdida de respeto al 

profesional medico es consecuencia de la pérdida de valores 

esenciales de la sociedad civil que afecta a todas las profesio-

nes y ordenes sociales. Desde el RICOMS seguimos luchando 

porque se promulgue una ley de prevención de agresiones al 

personal sanitario que conlleve una reforma del código penal, 

que endurezca las penas a los agresores.

Nos preocupa también que la plataforma del PAIME colegial, 

que es el programa de asistencia integral al médico enfermo, 

que atiende a colegiados con problemas de salud mental, va 

recibiendo cada vez mayor número de peticiones y nos preocupa 

que en muchos casos pueden estar producidos en parte por la 

excesiva carga de trabajo y las condiciones laborales que sufren 

muchos especialistas de atención primaria fundamentalmente.

Otro tema que nos ha tenido ocupados es el problema de las 

compañías aseguradoras sanitarias y su intransigencia en me-

jorar las retribuciones a sus cuadros médicos.
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Carta del Presidente

Como bien sabéis esta es una larga lucha desde hace años, 

pero os aseguro que el RICOMS no se va a dar por vencido. 

Vamos consiguiendo objetivos, el principal para mí, es la unión 

de todos nuestros médicos, aunque haya intereses y opiniones 

muy diferentes, pero todos hemos de confluir en la dignificación 

de la profesión y el mutuo respeto.

Durante el año 2023, hemos ido avanzando en la constitución 

de asociaciones por especialidades médicas, con la ayuda de 

AUDEM, la oficina creada en el RICOMS para el asesoramiento 

jurídico, entendemos que son las asociaciones las que deben 

sentarse a dialogar con las aseguradoras y si bien, no están 

conformadas ya, creo que existe un buen número que ya se ha 

reunido y conseguido mejoras retributivas que están en la vía 

de un dialogo.

Esa primera parte de la lucha, que va a seguir hasta obtener 

los resultados deseados, pero en los próximos meses vamos 

a seguir trabajando a nivel nacional. La integración de estas 

federaciones de asociaciones de médicos especialistas en la 

Asociación de trabajadores Autónomos de España (ATA), es 

otra vía de apoyo a nuestras reivindicaciones muy potente por 

la enorme dimensión de dicha asociación.

Quisiera por último anunciaros que la junta directiva que pre-

sido está elaborando un proyecto de modernización estética y 

funcional de nuestra

sede colegial en orden a conseguir una mejora de los espacios 

colegiales y poder ofrecer mejores servicios a nuestros cole-

giados.

Con la confianza de todos vosotros y con vuestras sugerencias 

conseguiremos hacer un Colegio más moderno, más eficiente 

y en el que cualquier colegiado que nos visite se sienta como 

lo que es, la casa de todos los médicos.

Un fuerte abrazo a todos. 
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Es para mí un verdadero honor dirigirme a los médicos sevilla-

nos en este anuario del Real e Ilustre Colegio de Médicos de 

Sevilla en el que se recoge la actividad más destacada de la 

institución. Quiero aprovechar esta ocasión para expresar mi 

profundo reconocimiento al Colegio y a todos los profesionales 

médicos que lo conforman, quienes, con su esfuerzo y dedica-

ción, ayudan a sostener y elevar la calidad de nuestro sistema 

sanitario. Agradezco también la estrecha colaboración que 

han mantenido y mantienen con la administración sanitaria a 

lo largo de los años, pues su compromiso ha sido clave para 

afrontar los retos que, desde la Consejería de Salud y Consumo, 

nos proponemos abordar.

En este marco, me gustaría compartir las líneas estratégicas 

que guían nuestra actuación en la Consejería, con especial 

atención a aquellas que afectan directamente a los médicos, 

cuya labor es, sin duda, fundamental para nuestra sanidad. Y es 

que uno de los objetivos que me he marcado como consejera 

es recuperar el sentido de pertenencia y orgullo de los profe-

sionales al Servicio Andaluz de Salud. Yo, personalmente, me 

siento tremendamente orgullosa de ser médico, de ser pediatra 

y de poder ejercer mi profesión en Andalucía desde los distintos 

puestos de responsabilidad que me han tocado ejercer.

En primer lugar, quiero reafirmar mi compromiso con los profe-

sionales sanitarios y su seguridad. La prevención de agresiones 

hacia el personal sanitario es una prioridad para esta Consejería. 

Si bien hemos avanzado considerablemente en la protección 

de los profesionales, sabemos que debemos seguir mejorando 

las condiciones para que los sanitarios puedan ejercer su labor 

en un entorno seguro y respetuoso. Queremos que todos los 

profesionales se sientan respaldados y valorados, no solo por 

las instituciones, sino también por la sociedad en general.

Dña. Rocío Hernández
Consejera de Salud y Consumo de la Junta de Andalucía

Opinión
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Opinión

Combatir la desigualdad en salud es uno de nuestros compro-

misos más firmes. Sabemos que los determinantes sociales, 

como las condiciones económicas o el acceso a servicios bási-

cos, tienen un impacto directo en el bienestar de las personas. 

En este contexto, los médicos desempeñan un papel esencial 

en la reducción de estas brechas, sobre todo en zonas rurales 

y entre las poblaciones más vulnerables. Nuestro objetivo es 

proporcionar a los profesionales las herramientas y el apoyo 

necesario para que puedan abordar estas realidades con efi-

cacia y sensibilidad.

Por otro lado, entre nuestras prioridades destaca la atención 

al envejecimiento de la población, un desafío que requiere un 

enfoque integral. La población mayor de Andalucía ha crecido 

considerablemente, lo que ha llevado a un aumento significativo 

de enfermedades crónicas. Este cambio demográfico ejerce una 

presión importante sobre el sistema sanitario que debe enfrentar 

día a día las crecientes demandas asistenciales. Por ello vamos 

a ampliar los recursos y apoyos necesarios para que se pueda 

ofrecer una atención óptima y personalizada a estos pacientes.

Nos enfrentamos a otros muchos otros grandes retos: la salud 

mental, la prevención de la enfermedad, la promoción de la salud 

o la atención a la población infanto-juvenil y, en este contexto, 

resulta imprescindible destacar el papel del Real e Ilustre Co-

legio de Médicos de Sevilla, que, con su labor, contribuye no 

solo a la defensa de los intereses de los médicos sino también 

a la promoción de la excelencia en la atención sanitaria. La 

colaboración entre el Colegio y la Consejería ha sido siempre 

un pilar fundamental para el desarrollo de políticas que reflejen 

las necesidades de los profesionales médicos y el bienestar 

de los pacientes. Estoy convencida de que, trabajando juntos, 

seguiremos fortaleciendo nuestro sistema sanitario.

Los médicos de Andalucía son el motor de nuestro sistema 

sanitario. Su esfuerzo, dedicación y vocación hacen posible que 

todos los ciudadanos reciban una atención de calidad. Desde la 

Consejería de Salud y Consumo, continuaremos trabajando sin 

descanso para mejorar las condiciones laborales de nuestros 

profesionales, ofreciendo los recursos necesarios para que 

sigan siendo el ejemplo de excelencia en el servicio de salud.

Muchas gracias a todos, tengo la seguridad de que trabajando 

juntos vamos a lograr el gran reto de conseguir más salud para 

los andaluces  
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Junta Directiva. Organigrama 2023
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Junta Directiva. Organigrama 2023
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El Colegio de Médicos de Sevilla conmemora al patrón de la 

colegiación San Lucas, reconociendo la labor de profesionales 

e instituciones.

Los doctores Gonzalo Barón Esquivias, María Elisa Cordero 

Matía, Luis Fernando Gallego Santos, Antonio Pavón Delgado, 

Adolfo de los Santos Sánchez-Barbudo, y Epifanio Lupión Cruz, 

nombrados Médicos Ilustres 2023.

Los Premios Galeno 2023 han reconocido este año en su mo-

dalidad individual al Dr. José María Domínguez Roldán; y en su 

modalidad Institucional, a la Obra Social de las Hermandades 

y Cofradías de Sevilla.

Además, este año se hizo entrega de la Beca para Proyectos 

de Cooperación Internacional que otorga el Colegio; así como 

Los Premios San Lucas 2023 destacan la búsqueda de la excelencia
en la Atención Primaria y los valores de la Deontología Médica

Celebración de San Lucas
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Celebración de San Lucas

los galardones a los ganadores del II Campeonato de Pádel 

Mixto del RICOMS.

El día 15 de octubre de 2023, el Colegio Médicos de Sevilla ce-

lebró el solemne acto institucional en conmemoración de San 

Lucas, patrón de la colegiación, en el que se ha reconocido la 

trayectoria de varios facultativos por su implicación en la bús-

queda de la excelencia en el ámbito de la Atención Primaria, así 

como los valores humanísticos y solidarios.

La jornada se inauguró con la celebración de la Santa Misa ofi-

ciada por el Excmo. y Rvdmo. Arzobispo de la ciudad, D. José 

Ángel Saiz Meneses. El acto académico posterior ha estado 

presidido por el Dr. Alfonso Carmona Martínez, presidente del 

Colegio de Médicos de Sevilla, quien ha dado la bienvenida a 

los asistentes y ha felicitado a los premiados y distinguidos.
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Celebración de San Lucas

Posteriormente, se hizo entrega de la Beca para Proyectos de 

Cooperación Internacional que otorga el RICOMS y que este 

año han obtenido los doctores: Ana Forastero Rodríguez, Eva 

María Rosado Fuentes, Granada Jiménez Riera, Adrián Villegas, 

Guiomar Rosel, José Pintor y Eduardo Perea del Pozo.

En esta edición, tuvo lugar también la entrega de premios a los 

ganadores del II Campeonato de Pádel Mixto del RICOMS a los 

doctores Gracia Buzón Pérez y José Antonio Gil Arenas.
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Celebración de San Lucas

Seguidamente, se han entregado los Premios Científicos San 

Lucas 2023 a los trabajos de la Dra. Zaida Ruiz de Azúa López 

(en representación del grupo de autores del trabajo) como primer 

premio; del Dr. Eduardo Rodríguez Arbolí (en representación del 

grupo de autores del trabajo) como segundo premio; y del Dr. 

Álvaro Giráldez Gallego (en representación del grupo de autores 

del trabajo), como tercer premio.

Además, también se realizó la entrega de los Premios Jóvenes 

Investigadores del RICOMS 2023 al Dr. Salvador Ignacio Pérez 

Galera. Por su parte, el Primer Accésit fue para la Dra. Marta 

Correa Vela y el Segundo Accésit fue para la Dra. Prado Sala-

manca Bautista.

En dicho acto tuvo lugar igualmente el homenaje a los Profeso-

res de la Facultad de Medicina jubilados en el curso 2022-2023.
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Celebración de San Lucas

Posteriormente, se hizo entrega de las distinciones como Médi-

cos Ilustres 2023 al Dr. Gonzalo Barón Esquivias en la modalidad 

de Médico Investigador; a la Dra. María Elisa Cordero Matía, en 

la modalidad de Médico Docente; al Dr. Luis Fernando Gallego 

Santos, en la modalidad de Medicina Familiar y Comunitaria; al 

Dr. Antonio Pavón Delgado, en la modalidad de Médico Especia-

lista en Pediatría; al Dr. Adolfo de los Santos Sánchez-Barbudo, 

en la modalidad de Médico Humanista; y al Dr. Epifanio Lupión 

Cruz, en la modalidad de Médico Humanista e historiador, a 

título póstumo.
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Celebración de San Lucas

Asimismo, se hizo entrega de los Premios Galeno 2023. Este 

año se otorgan, en su modalidad Individual al Dr. José María 

Domínguez Roldán por su labor en la defensa de los valores de 

la Ética y Deontología Médica; y en su modalidad Institucional, 

a la Obra Social y bolsas de caridad de las Hermandades y 

Cofradías de Sevilla, recogiéndolo en su nombre el presidente 

del Consejo General de Hermandades y Cofradías de Sevilla.

Por su parte, el presidente del RICOMS, el Dr. Alfonso Carmona, 

en su discurso de clausura, destacó “los méritos de los pro-

fesionales a los que se ha reconocido en esta edición”. Para 

terminar, el presidente del RICOMS afirmó que “esta institución 

defenderá siempre al colectivo médico y luchará por dignificar la 

profesión médica, destacando su especial vocación y dedicación 

a sus pacientes, pero reivindicando las mejoras laborales que 

necesitan sus colegiados para ofrecer así la mejor asistencia 

sanitaria” 



Actualidad del RICOMS
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Más de medio millar de médicos de Sevilla apoyaron la 
jornada de protesta contra el abuso de las aseguradoras 
sanitarias

El objetivo que persiguió esta movilización organizada por el 

Colegio de Médicos y el Sindicato Médico de Sevilla fue recla-

mar la actualización de las retribuciones congeladas durante 

tres décadas y adecuarlas al IPC actual.

Todos los médicos sevillanos que ejercen en la sanidad privada 

o mixta fueron convocados en el Colegio de Médicos de Sevilla, 

a una jornada de protesta para reclamar la actualización de las 

retribuciones congeladas durante tres décadas y adecuarlas 

al IPC actual.

Esta iniciativa responde a las numerosas quejas y muestras 

de descontento que han hecho llegar al Colegio los faculta-

tivos, preocupados por la falta de actualización en los hono-

rarios retributivos por parte de las compañías aseguradoras 

sanitarias, lo que está repercutiendo en la seguridad de los 

pacientes y en la calidad de la atención ofrecida en el ámbito 

de la sanidad privada.

Enero
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El objetivo que se persigue con esta movilización, no es otro que 

reclamar la actualización de unos baremos congelados durante 

tres décadas, fundamentalmente porque no se han tenido en 

cuenta los incrementos del IPC anual, lo que ha supuesto una 

pérdida del 145% de las retribuciones de estos profesionales, 

en un contexto además de “insoportable y elevada inflación, 

aumento de los costes energéticos y del salario mínimo de los 

empleados”, según ha afirmado, el Dr. Alfonso Carmona, presi-

dente del Colegio de Médicos de Sevilla. Además ha añadido 

que “la sanidad privada desempeña en el conjunto de nuestro 

sistema sanitario un importante papel que ahora está al borde 

de una crisis sin precedentes”.

El Colegio de Médicos de Sevilla y el Sindicato Médico de 

Sevilla confían en el papel mediador de la Administración an-

daluza en este conflicto, que no tiene otro fin que garantizar 

la calidad y la viabilidad de la asistencia sanitaria pública y 

privada en nuestra provincia y, en último término, en el con-

junto de Andalucía.

Arranca el Ciclo de Conferencias de la Asociación de Médicos 
Cofrades con la ponencia «Origen y la evolución de las 
Hermandades y Cofradías» del Dr. Contreras Ayala

El pasado 27 de enero comenzó el ciclo de conferencias orga-

nizado por la Asociación de Médicos Cofrades (ASEMECO), en 

colaboración con el Colegio de Médicos de Sevilla y el Ateneo de 

Sevilla, en el que se abordarán diversos aspectos relacionados 

con la fe, historia, cultura y arte de las cofradías y hermandades 

de Sevilla hasta el mes de marzo.

La ponencia que inauguró el ciclo estuvo a cargo del Dr. Juan 

Manuel Contreras Ayala, secretario general del RICOMS, y 

llevó como título “Origen y evolución de las Hermandades y 

Cofradías”.

El conferenciante fue presentado por José Luis Pereira Cunill, 

presidente de ASEMECO, en un acto que estuvo presidido por 

el Dr. Alfonso Carmona Martínez, presidente del Colegio de 

Médicos de Sevilla. Tuvo lugar, el 27 de enero, a las 19:00 h. en 

la sede del RICOMS.

Visita al CAIT de la Fundación Antonio Guerrero en el Polígono Sur

Varios miembros de la Junta Directiva del Colegio de Médicos 

de Sevilla visitan las instalaciones del CAIT de la Fundación An-

tonio Guerrero en el Polígono Sur en Sevilla que presta servicio 
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a niños con trastornos en su desarrollo mayores de 6 años y 

está dotado de Sala Multisensorial de última generación y una 

Sala de Fisioterapia y Psicomotricidad para ofrecer las mejores 

oportunidades de recuperación a esos menores con trastornos 

en su desarrollo, en condiciones de igualdad.

Desde el Colegio de Médicos de Sevilla apoyamos este tipo 

de iniciativa que tenga como objetivo favorecer el desarrollo 

infantil y garantizar la accesibilidad a la población más vul-

nerable y con menos recursos, ha afirmado el presidente del 

Colegio de Médicos, el Dr. Alfonso Carmona.

El CGCOM reúne a los principales grupos parlamentarios del 
Congreso para presentar el ‘Estudio sobre jornadas laborales 
y descansos de los MIR en España’

El Dr. Joaquín Navarro Rodríguez, representante de Médicos de 

Postgrado, en Formación y/o Promoción de Empleo del RICOMS 

y miembro del grupo ejecutivo de la vocalía nacional del CG-

COM,  ha participado en el encuentro mantenido con diputados 

y senadores de la Comisión de Sanidad del Congreso, para dar 

a conocer la situación laboral y formativa de los MIR en España, 

consiguiendo un compromiso de reformas legislativas con el fin 

de llevar a las practicas las propuestas de mejoras planteadas 

por los diferentes vocales.
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20
23

La Vocalía de Médicos Senior organiza una visita guiada a la 
Iglesia de Santa María la Blanca y su Museo Casa Capitular’

La Vocalía de Médicos Senior del Colegio organizó una visita 

guiada a la Iglesia de Santa María la Blanca y su Museo Casa 

Capitular. Enclavada en el barrio sevillano de San Bartolomé, 

es un espacio único que a lo largo de su historia ha cobijado a 

las tres grandes religiones monoteístas.

Concluidos los trabajos de rehabilitación de su Sala Capitular, 

la visita se abre también a la zona expositiva de la iglesia, uno 

de los nuevos atractivos para conocer este templo del exube-

rante barroco.

Presentación del libro “Ni héroes, ni mártires” del periodista 
Jesús Álvarez

Febrero
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El Colegio de Médicos de Sevilla acogió la presentación del libro 

“Ni héroes, ni mártires” del periodista Jesús Álvarez.

Al acto, presidido y presentado por Jesús Aguirre, presidente 

del Parlamento Andaluz, y Alfonso Carmona, presidente del 

RICOMS, acudieron diferentes personalidades relevantes del 

ámbito de la sanidad sevillana y andaluza.

Primeros avances para dialogar por la Medicina Privada en 
Andalucía

Miembros del Consejo Andaluz de Colegios de Médicos (CACM) 

han mantenido una reunión con el viceconsejero de salud y 

Consumo de la Junta de Andalucía, Dr. Miguel Ángel Guzmán, 

y con las compañías de seguros de salud que han asistido a la 

convocatoria, con el objeto de tratar los conflictos que se están planteando en el ámbito de la medicina privada. Por el que los 

médicos andaluces vienen reivindicando la falta de conside-

ración a cuestiones esenciales del desarrollo profesional, que 

además tiene repercusión en el ámbito asistencial.

La reunión mantenida, que no frenará las medidas reivindicativas 

planteadas por los diferentes colegios de médicos, si supone 

un punto de avance en el diálogo exigido por nuestro ordena-

miento jurídico y por el tratado fundacional de la Unión Europea, 

más cuando nos encontramos ante intereses públicos de tanta 

relevancia. Con el objeto de potenciar, entre otros aspectos, un 

mercado donde pueda existir una verdadera libre competencia 

y en el que se respeten los derechos de los médicos.
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La reunión estuvo presidida por el presidente del Consejo Anda-

luz de Colegios de Médicos, Dr. Jorge Fernández Parra, acom-

pañado por miembros del pleno de presidentes del CACM: Dr. 

Pedro Navarro, Dr. Juan Antonio Repetto, Dr. Alfonso Carmona y 

Dr. Antonio Aguado, y Antonio de Torres, letrado-jefe de la ase-

soría jurídica del CACM; el secretario general de la Asociación de 

Trabajadores Autónomos (ATA), José Luis Perea; Representan-

tes de las compañías de Salud: Asisa, Caser, Cosalud, DKV, Fiat 

Seguros, Mapfre, Sanitas y Segurcaixa Adeslas. Al encuentro 

también se incorporó el viceconsejero de Salud y Consumo, Dr. 

Miguel Ángel Guzmán.

El Colegio de Médicos de Sevilla acoge la presentación de la 
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Loyola

El Rector de la Universidad Loyola, Gabriel Pérez Alcalá, pre-

sentó públicamente la Facultad de Ciencias de la Salud a la 

sociedad andaluza en el Real e Ilustre Colegio de Médicos de 

Sevilla (RICOMS). En un acto que ha contado con la bienvenida 

del Dr. Alfonso Carmona Martínez, presidente del RICOMS, y 

la asistencia del nuevo Decano, Antonio Núñez Roldán, Pérez 

Alcalá explicó que los títulos que se impartirán cubren todas 

las áreas relacionadas con lo que supone cuidar a los demás y 

cuidarse como persona a lo largo de la vida.

A la espera de superar el proceso de verificación de la Dirección 

de Evaluación y Acreditación (DEVA) de la Agencia Andaluza 

del Conocimiento, para los títulos de Medicina, Enfermería, 

Fisioterapia y Biotecnología, que completen su oferta actual 

en Ciencias de la Salud, la Universidad ya ofrece los grados de 

Farmacia, Nutrición humana y dietética, además de Ciencias de 

la Actividad Física y del Deporte.

Inauguración de la I Exposición Fotográfica “Semana Santa 
en Sevilla"

La Asociación Sevillana de Médicos Cofrades (ASEMECO) orga-

nizó la I Exposición Fotográfica bajo el título “Semana Santa en 

Sevilla” donde expusieron sus obras los diferentes colegiados 

que forman esta nueva agrupación caracterizada por su interés 

en las bellas artes y por la cultura en general.
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La inauguración tuvo lugar el viernes 24 de febrero, en la sede 

del Colegio de Médicos de Sevilla, a las 20:00 h. Las fotogra-

fías estuvieron expuestas del 24 de febrero al 10 de marzo, en 

horario de la sede colegial.

Antonio Talegón Meléndez  I  Fernando Manso García  I  Francisco Javier Narbona Soto
Francisco Javier Torres Gómez I  José María Gutiérrez Guillén I  Julio Cepello Navas

Rafael Rodriguez Carrero I  Mariano López Montes I  Román Calvo Jambrina

II EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA

“SEMANA SANTA EN SEVILLA”
REAL E ILUSTRE COLEGIO DE MÉDICOS DE SEVILLA

Asociación Sevillana de Médicos Cofrades (ASEMECO)

23 DE FEBRERO A 8 DE MARZO DE 2024
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La provincia de Sevilla registra 17 agresiones a médicos en 2022

El Colegio de Médicos de Sevilla prepara un proyecto de Ley de 

Prevención al Personal Sanitario y de Protección ante el continuo 

aumento de las mismas.

Los profesionales de Atención Primaria sufren el 70% de los 

casos de agresiones.

Los principales motivos de la agresión son las discrepancias 

con la atención médica.

Con motivo del Día Europeo Contra las Agresiones a Médicos 

y Profesionales Sanitarios, el Colegio de Médicos de Sevilla 

presentó los datos del número de agresiones a médicos que 

ascienden a 17 casos en la provincia de Sevilla durante el pasado 

2022, y que han sido denunciados en la sede colegial.

Como viene sucediendo en años anteriores estas conduc-

tas violentas se producen con más frecuencia en Atención 

Primaria (70% de los casos) frente a las hospitalarias (18%), 

entre otras (12%). El tipo de agresión que predomina son las 

amenazas y coacciones (51%) seguido de los insultos (35%), 

y las lesiones (14%). Los principales motivos de la agresión 

son las discrepancias con la atención médica (no recetar la 

medicación o no dar la baja solicitada), seguido por el tiempo 

de espera en ser atendido.

Además hay que añadir que casi en el 40% de los casos, es 

necesario la intervención de Cuerpos y Fuerzas de Seguridad 

a través de los interlocutores policiales sanitarios.

20
23 Marzo
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El Dr. Alfonso Carmona Martínez, presidente del RICOMS, ha 

afirmado la necesidad de “reconocer y apoyar a los profesionales 

del sistema sanitario público y privado de Sevilla y Andalucía, 

procurando la protección y el respeto que le son debido en el 

ejercicio de las funciones y responsabilidades, con el fin de 

conseguir una adecuada convivencia para promover la mejor 

asistencia sanitaria”.

Asimismo, el Colegio de Médicos de Sevilla ha informado que 

dispone de un grupo de trabajo especializado en agresiones a 

personal sanitario, el cual hace un seguimiento continuo y de 

control de la persona agredida y le orienta sobre los pasos que 

debe seguir para denunciar el caso.

Igualmente, en su compromiso por afrontar y dar respuesta al 

grave problema de la violencia contra el personal sanitario, el 

RICOMS continúa elaborando un plan de medidas concretas en-

tre las que destacan el apoyo psicológico a la persona agredida, 

pues “lo peor de una agresión es la post agresión, es decir, los 

días siguientes que crean miedo, ansiedad y desmotivación”, 

ha afirmado la Dra. María Dolores Rincón, secretaria del grupo 

de Agresiones del Colegio de Médicos de Sevilla.

Celebración de la Asamblea General del Colegio de Médicos 
de Sevilla

La Junta Directiva del Colegio de Médicos de Sevilla ha ce-

lebrado la Asamblea General de la corporación donde se 

presentó el Informe del presidente del año 2022, la Memoria 

Colegial del año 2022, así como la liquidación Presupuesta-

ria del Ejercicio del mismo año. Además, en dicho acto se 

aprobaron los Presupuesto Generales para 2023. 
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CIX Reunión de la Sociedad de Pediatría de Andalucía y 
Extremadura (SPAOYEX) en el Colegio de Médicos de Sevilla

El Colegio de Médicos de Sevilla acogió los días 10 y 11 de 

marzo de 2023 la CIX Reunión de la Sociedad de Pediatría de 

Andalucía y Extremadura (SPAOYEX) que pretende albergar 

temas relevantes en las diferentes especialidades pediátricas 

actuales.

El comité científico ha elaborado un programa donde se trató 

la patología psiquiátrica y las alteraciones neurológicas preva-

lentes en esta edad, los trastornos de la conducta alimentaria 

y las problemáticas con las redes sociales. También se debatió 

sobre los avances en anomalías y malformaciones vasculares, 

la robótica en Cirugía Infantil y utilidad de Verde de Indocianina 

en Cirugía Pediátrica.

Sevilla reconoce al Prof. Hugo Galera con una plaza en Triana

Palabras del Dr. Juan Bautista Alcañiz, académico de número 

de la Real Academia de Medicina y Cirugía de Sevilla y ex pre-

sidente del RICOMS, con motivo de la rotulación de la plaza 

dedicada al Prof. Hugo Galera Davidson en Triana, inaugurada 

por el Ayuntamiento el pasado 7 de marzo.

El acto sirvió para reconocer la trayectoria docente, asistencial 

e investigadora del profesor Dr. Hugo Galera Davidson, fallecido 

en 2020, y contó con asistencia de la familia Galera, acompañada 

por familiares y amigos, autoridades municipales, y el presidente 

del Colegio de Médicos de Sevilla, Alfonso Carmona Martínez, 

quienes destaron su compromiso con la Medicina y su labor 

como catedrático.
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Acuerdo de colaboración entre el Colegio Internacional Europa 
y el Colegio de Médicos de Sevilla

El Colegio de Médicos de Sevilla y el Colegio Internacional Eu-

ropa firman un convenio de colaboración para promocionar 

determinadas ventajas exclusivas con precios muy competitivos 

en la matriculación de alumnos de los médicos colegiados.

Reconocimiento a la Dra. Casas en los Premios Contra el 
Cáncer 2023

La Dra. Ana Casas, presidenta y fundadora de Actitud frente 

al Cáncer, y directora general de Asociaciones de Pacientes 

del Colegio de Médicos de Sevilla galardona en la entre-

ga de premios contra el Cancer 2023 por su implicación y 

trayectoria profesional y personal, dando voz a todos los 

premiados, y destacando la necesidad de una «oncología 

personalizada y de precisión», y resaltando la importancia 

de «investigar para mejorar el presente y el futuro de los 

pacientes».

El objetivo de la Fundación que preside es ayudar a transformar 

la actitud de la ciudadanía frente al cáncer para poder adoptar 

una postura de «esperanza activa».

El Colegio de Médicos de Sevilla acoge un encuentro para 
impulsar la formación de periodistas andaluces en torno al 
cáncer

Grupo SOLTI y la Asociación Actitud contra el Cáncer ofrecen 

a los periodistas andaluces herramientas que faciliten su labor 

informativa en lo relativo al cáncer
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ONCOBITES para periodistas: claves para interpretar la actuali-

dad del cáncer de SOLTI ha reunido en el Colegio de Médicos de 

Sevilla a periodistas de medios de comunicación locales para 

proporcionarles herramientas que les ayuden a interpretar los 

resultados y avances en el campo de la investigación oncológica, 

a valorar su interés informativo y a optimizar los mensajes para 

comunicarlos. Tras el éxito de la primera edición, que reunió en 

Madrid a periodistas de los principales medios de comunicación 

generalistas y especializados en salud, el grupo ha celebrado 

esta segunda sesión formativa en Sevilla y de la mano del Co-

legio de Médicos de Sevilla (RICOMS) y la Fundación Actitud 

Frente al Cáncer.

Jornada Despedida MIR 2023

El Colegio de Médicos celebró la Jornada de Despedida MIR con 

charlas informativas para ayudar en los trámites y orientar en el 

periodo en el que comienzan a trabajar como especialistas.
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El Foro de Atención Primaria exige soluciones ante la crisis 
sin precedentes que atraviesa el primer nivel asistencial

Los presidentes y portavoces de las ocho entidades que confor-

man el Foro de Atención Primaria han participado en una rueda de 

prensa en la sede de la Organización Médica Colegial en Madrid 

en la que, bajo el lema “La Atención Primaria, contigo desde el 

primer día,” se ha querido poner en valor al pediatra de Atención 

Primaria como el mejor garante de la salud integral de los niños y 

niñas acompañándoles hasta el paso a su vida adulta, momento 

en que toma el relevo el médico de familia. Desde el Foro se ha 

reclamado la necesidad de un cambio de modelo que apueste por 

la viabilidad del primer nivel asistencial.

20
23 Abril
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Inaugurada la exposición “De Velázquez al siglo XXI”, de los 
alumnos del Taller de Pintura del RICOMS

La sala de exposiciones del Colegio acogió la exposición De 

Velázquez al siglo XXI en la que se exponen acuarelas, oleos y 

acrílicos realizados a lo largo del curso 2022-23 por los alumnos 

del Taller de Pintura del Colegio que dirige la profesora Pilar 

Losada.

20
23 Mayo
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El Dr. Domínguez Roldán, presidente de la Federación Temática 
sobre Ética Médica en la UEMS

La Federación Temática sobre Ética Médica en la UEMS es una 

iniciativa española, presidida por el sevillano, Dr. José María 

Domínguez Roldán, quien además ocupa también la presidencia 

del CGCOM y acaba de presentar el nuevo Código de Deonto-

logía Médica.

“La ética médica debe estar integrada en cada una de las  es-

pecialidades, secciones y divisiones de la Unión Europea de 

Médicos Especialistas (UEMS)” ha afirmado el presidente de la 

Comisión de Ética y Deontología Médica del RICOMS.

El presidente de la Comisión de Ética y Deontología Médica del 

Colegio de Médicos de Sevilla, el Dr. José María Dominguez 

Roldán ocupa la presidencia de la federación temática sobre 

ética médica en la UEMS, creada e impulsada siguiendo las 

directrices de una iniciativa española que pretende introducir 

la Deontología en nuevos ámbitos hasta ahora inéditos.

El Colegio de Médicos recibió a los nuevos graduados en 
Medicina de Sevilla
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El Dr. Alfonso Carmona Martínez, presidente del RICOMS, presidió 

el acto, acompañado de varios miembros de la Junta Directiva.

El Colegio de Médicos de Sevilla recibió a los nuevos gradua-

dos en Medicina, como muestra de reconocimiento al esfuerzo 

realizado en esta primera etapa de formación de su incipiente 

trayectoria profesional.

El acto, estuvo presidido por el Dr. Alfonso Carmona Martínez, 

presidente del Colegio de Médicos, y el Prof. Dr. Luis Capitán 

Morales, Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad 

de Sevilla. Además, estuvieron presente varios miembros de la 

Junta Directiva: el Dr. Andrés Rodríguez Sacristán, vicepresidente 

primero; y el Dr. Joaquín Navarro, representante de Médicos de 

Postgrado, en Formación y/o Promoción de Empleo
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El presidente, en su discurso de bienvenida, quiso señalar y agra-

decer el esfuerzo realizado, añadiendo que: “Hay dos elementos 

claves que se deben tener en cuenta: la solidaridad entre nosotros 

y la relación especial entre médico y paciente”.

El doctor Carlos Ortiz Leyba, intensivista e internista, nuevo 
académico de número de la RAMSE

El especialista en Medicina Intensiva y en Medicina Interna, el 

Dr. D. Carlos Ortiz Leyba, ha tomado posesión de su plaza de 

Cuidados Intensivos (Sección II) como Académico de Número 

Electo de la Real Academia de Medicina y Cirugía de Sevilla 

(RAMSE), en la sesión pública y extraordinaria que se celebró, 

el domingo 7 de mayo, en el Salón Ramón y Cajal de la sede de 

la RAMSE (Calle Abades, 10-12).

El Doctor Ortiz Leyba ha sido Jefe de Sección de Cuidados 

Intensivos del Hospital Universitario Virgen del Rocío y ac-

tualmente es el Jefe del Servicio de Medicina Interna del 

Hospital Quirónsalud Sagrado Corazón. Además, es director 

general de Docencia y Formación Continuada de la institución 

colegial. En 2022 fue elegido Académico de Número (electo) 

de la RAMSE y desde 2015 es Académico Correspondiente 

de la RAMSE.

La Festividad del Corpus protagoniza la nueva conferencia de 
la Asociación de Médicos Cofrades (ASEMECO)

Continúa el Ciclo de Conferencias organizado por la Asocia-

ción de Médicos Cofrades (ASEMECO), organizado en cola-

boración con el Colegio de Médicos de Sevilla, en el que se 

abordan a lo largo del año diversos aspectos relacionados 

con la historia, el arte y las tradiciones de las cofradías y 

hermandades de Sevilla.

La nueva ponencia estuvo a cargo del Dr. Juan Manuel Con-

treras Ayala, secretario general del RICOMS, y llevará como 

título “Festividad del Corpus Christi: Una devoción sevillana 

y universal”.

El conferenciante fue presentado por José Luis Pereira Cunill, 

presidente de ASEMECO, en un acto que estuvo presidido por 

el Dr. Alfonso Carmona Martínez, presidente del Colegio de 

Médicos de Sevilla.

Actualidad
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XIV Campeonato de España de ciclismo para Médicos

El Colegio Oficial de Médicos de Salamanca organizó el XIV 

Campeonato de España de Ciclismo para Médicos, una prueba 

federada nacional.

Este evento es una cita esperada por muchos colegiados afi-

cionados a este deporte. Un encuentro donde se unen la pasión 

por el deporte y la Medicina y se favorece, además, la relación 

y amistad entre médicos y médicas de distintas edades, pro-

cedencias y especialidades médicas.

Los colegiados  Antonio Montañés Uceda, David León Jiménez y 

Antonio Navarro Polo han representado al RICOMS, quedando el 

11 y 16 en categoría M3 y 1 y Campeón de España en categoría 

M4 Antonio Navarro Polo, siendo este el séptimo campeonato 

nacional que consigue.

El Virgen del Rocío dedica este año el Día del Donante de 
Órganos y Tejidos a los ‘donantes con experiencia’

El Colegio Oficial de Médicos ha entregado el premio al Excmo. 

y Rvdmo. Sr. D. José Ángel Saiz Meneses, Arzobispo de Sevilla

El Hospital Universitario Virgen del Rocío, junto a todos los 

hospitales de las provincias de Sevilla y Huelva, se suman  

a la celebración del Día Nacional del Donante de Órganos y 

Tejidos. Este año han querido dedicar a los mayores con el 

20
23 Junio
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lema ‘Donantes de Experiencia’, y ya que no existe límite de 

edad para ser donante.

La Coordinación Sectorial de Trasplantes de Huelva-Sevilla, junto 

a las asociaciones de pacientes trasplantados y familiares de 

donantes, han elaborado con este lema un emotivo programa 

de eventos diferentes.

Estos actos, como cada año pretenden dar un sentido reconoci-

miento a todas aquellas personas que han aceptado la donación 

de órganos y tejidos de un familiar fallecido o se han sometido 

a una donación en vida. Gracias a este gesto de generosidad, 

muchas personas con una enfermedad terminal siguen viviendo, 

y otras han recuperado una vida digna de ser vivida.

«Actualización en el manejo del Ictus» en el RICOMS

Durante esta sesión científica, organizada por el Comité de Ex-

pertos del Colegio de Médicos de Sevilla, se expusieron temas 

como “El tratamiento del Ictus, una revolución clínica reciente”, 

a cargo del Dr. Francisco Moniche, jefe de Sección de Neuro-

logía del H. U. Virgen del Rocío de Sevilla; “Neurorradiología 

intervencionista en el tratamiento ictus isquémico”, que anali-

zó el Dr. Alejandro González, especialista en Neurorradiología 

intervencionista en el H. U. Virgen del Rocío de Sevilla; y “La 

innovación en la atención del ictus en Andalucía” que trató el 

Dr. Joan Montaner, jefe de Servicio de Neurología del H. U. 

Virgen Macarena de Sevilla y coordinador del Plan Andaluz de 

atención al Ictus.
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Reconocimiento del RICOMS al Arzobispo de Sevilla

El Colegio de Médicos de Sevilla reconoce y agradece la labor 

del Arzobispo de Sevilla, Monseñor José Ángel Saiz Meneses, 

por su implicación y difusión de la Donación de Órganos, resal-

tando el valor de las personas que un día tuvieron que tomar la 

decisión de decir sí a la donación de órganos o tejidos, tras la 

pérdida de un ser querido.

Al acto de entrega acudieron:

Arzobispo de Sevilla

Excmo.Sr. D. Monseñor José Ángel Saiz Meneses.

Presidente del RICOMS

Dr. Alfonso Carmona.

Secretario General del RICOMS

Dr. Juan Manuel Contreras.

Tesorero del RICOMS

Dr. Carlos Ortiz.

Director General de Trasplantes del RICOMS

Dr. José Pérez Bernal  
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El Foro Andaluz de Médicos de Atención Primaria presentó su 
documento estratégico

El Foro Andaluz de Médicos de Atención Primaria presentó su 

Documento Estratégico con las medidas que, desde la profesión 

médica, se consideran necesarias para sostener la calidad del 

Sistema Sanitario. Las líneas estratégicas presentadas propo-

nen soluciones en los temas que más preocupan en Atención 

Primaria en Andalucía. Además de informes que reflejan la 

situación actual de los médicos especialistas en Medicina Fa-

miliar y Comunitaria y en Pediatría que trabajan en esta área.

Los médicos jóvenes alertan del impacto de la desertificación 
médica para la cohesión territorial y acceso a servicios de 
salud en España

En los últimos años, los Servicios de Salud están detectando 

dificultades para la contratación de médicos especialistas para 

trabajar en algunas zonas de España. Este proceso de desertifi-

cación médica no es exclusivo de nuestro país; se trata de una 

problemática emergente a nivel europeo debido a cambios en 

el ciclo demográfico médico y de la población general.

Ante esta situación, la sección nacional de médicos jóvenes 

del Consejo General de Médicos (CGCOM) ha elaborado un 

informe en el que analiza el escenario actual en nuestro país, 

con el objetivo de valorar diferentes medidas adoptadas en la 

actualidad y proponer nuevas soluciones ante un problema que 

impacta en la cohesión territorial y la equidad de la atención 

sanitaria, afectando la capacidad de acceso a servicios de salud, 

especialmente en zonas rurales.

20
23 Julio y agosto
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El doctor Salvador Morales nuevo jefe de Servicio de Cirugía 
General del Hospital Virgen Macarena

El médico, docente e investigador con más de 20 años de tra-

yectoria que realizara su residencia en el centro hospitalario 

dirigirá a un elenco experimentado de profesionales

El actual presidente de la Sociedad Europea de Hernia; el doctor, 

docente e investigador Salvador Morales, se ha convertido re-

cientemente en jefe del Servicio de Cirugía General del Hospital 

Universitario Virgen Macarena.

El facultativo, que también fuera presidente de la Sociedad Eu-

ropea de Cirugía Endoscópica y de la Asociación Española de 

Cirujanos, vuelve a la que fue su casa. En el hospital sevillano 

tuvo lugar el albor de su trayectoria asistencial, ya que fue donde 

desarrolló su especialización médica.

A partir de ahora asumirá la dirección de un Servicio en el que 

contará con un nutrido y experimentado elenco de profesionales 

sanitarios, entre los que se encuentran especialistas y MIR, 57 

médicos.

20
23 Septiembre
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Sesión científica «Medicina y edadismo»

El Colegio de Médicos de Sevilla celebró una sesión científica 

organizada por el Comité de Expertos del RICOMS sobre ‘Me-

dicina y edadismo’.

La importancia de la comunicación y su humanización en la 
Medicina, claves en el XVI RESCOM

La Casa del Cordón de Burgos acogió el XVI Congreso de Res-

ponsables de Comunicación de Colegios de Médicos de Burgos. 

Una cita que reúne a más de medio centenar de responsables de 

comunicación de los colegios de médicos de España y a buena 

parte de sus juntas directivas para poner en valor la importancia 

que la comunicación y el periodismo tienen a la hora de dar a 

conocer la realidad por la que pasa la profesión médica.

El COAS y la Fundación DOCOMOMO distinguen la sede del 
Colegio de Médicos de Sevilla

La sede del Real e Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Sevilla 

– obra de Rafael de la Hoz Arderius y Gerardo Olivares James – 

fue distinguida con la colocación de la Placa DOCOMOMO, una 

actividad que el COAS realiza en colaboración con la Fundación 

DOCOMOMO IBÉRICO y que tiene como objetivo potenciar el 

reconocimiento de la arquitectura del movimiento moderno, 

que es parte de nuestra cultura del siglo XX, su protección pa-

trimonial y conservación.

La colocación de la Placa DOCOMOMO en el Colegio de Médi-

cos de Sevilla ha tenido lugar solo unos días después de que 

el Consejo Superior de los Colegios de Arquitectos de España 

(CSCAE) firmase un convenio de colaboración con el Consejo 

General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM) mediante el 

20
23 Octubre
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que ambas instituciones se comprometen a trabajar conjunta-

mente para poner en marcha acciones formativas que impulsen 

la creación de espacios y ciudades saludables como actuación 

preventiva y eficaz para reducir el impacto de los factores de 

riesgo para la salud y el bienestar de la población derivados del 

calentamiento global.

El Distrito Sur reconoce al Colegio de Médicos

La Dra. María Dolores Rincón Ferrari, vicepresidenta 2º del RI-

COMS, ha recibido en nombre del Colegio el reconocimiento que 

el Distrito Sur ha otorgado a la institución médica por su labor 

en pro de la sociedad y su presencia en este Distrito municipal 

donde se encuentra la sede colegial. La entrega de esta distinción 

tuvo lugar durante la Velá que, organizada por el Ayuntamiento 

de Sevilla, se ha celebrado a finales del mes de septiembre en 

el Parque de María Luisa.

Jornada Internacional sobre Ética Asistencial en el RICOMS

El Colegio de Médicos de Sevilla celebró una Jornada Interna-

cional sobre Ética Asistencial organizada por la Universidad 

Peruana Cayetano Heredia y el Hospital de Emergencia Villa El 

Salvador de Lima (Perú) junto al RICOMS.

Presentó la Jornada, la Dra. Cinthia Hurtado (de la UPCH) y los 

Dres. Carlos Urbanos (del HEVES), Manuel Sobrino (Univ. de 

Sevilla) y Alfonso Carmona (presidente del RICOMS).

A través de varias ponencias, el programa de la Jornada abordó 

temas como “La deliberación moral. Los métodos de discusión 

de casos en la Ética Clínica. Los Comités de Ética Asistencial” 

a cargo del Dr. Fernando Gamboa Antiñolo, miembro de la Co-

misión de Ética y Deontología Médica del RICOMS, especialista 

en Medicina Interna y en Bioética,
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II Campeonato de Pádel Mixto del Colegio de Médicos de Sevilla

Se han disputado en las instalaciones del C.D. SANTÉ los par-

tidos del II Campeonato de Pádel Mixto para colegiados, orga-

nizado por el RICOMS con el patrocinio de Andalbrok.

Con el desarrollo de esta 2ª edición del Torneo, se vuelve a poner 

de manifiesto el interés de buena parte de la colegiación por las 

actividades deportivas y en especial por esta disciplina, dado 

el éxito de participación, el alto nivel de juego y la emoción que 

ha estado presente hasta la gran final.

El Colegio de Médicos destaca los avances en la investigación 
oncológica y la importancia de la difusión de medidas contra 
el Cáncer de Mama

El Colegio de Médicos de Sevilla, desde su Dirección General 

de Asociaciones de Pacientes, con motivo del Día Mundial del 

Cáncer de Mama que se conmemora el 19 de octubre, ha co-

locado un emblemático lazo rosa en la fachada principal de su 

sede para solidarizarse con la difusión social y la mejora de 

medidas sociosanitarias frente a esta enfermedad.
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Con este acto simbólico, el presidente del Colegio de Médicos 

de Sevilla, el Dr. Alfonso Carmona ha manifestado su compro-

miso con la investigación oncológica para que permita avanzar 

en la precisión de diagnósticos cada vez más precoces tanto 

de las fases iniciales de la enfermedad como en la detección 

de las metástasis, mediante el uso de los Biomarcadores ya 

establecidos y otras pruebas diagnósticas moleculares.

El Colegio de Médicos de Sevilla y el SAS trabajan de forma 
conjunta en mejoras de la profesión

Se fijará una hoja de ruta para abordar mejoras necesarias desde 

el diálogo y el consenso.

El presidente del Real e Ilustre Colegio Oficial de Médicos de 

Sevilla (RICOMS), Alfonso Carmona, el vocal de Médicos en For-

mación y Promoción de Empleo, Joaquín Navarro y el director 

gerente del Servicio Andaluz de Salud (SAS), Diego Vargas, han 

mantenido una reunión donde se ha establecido una hoja de 

ruta para abordar mejoras necesarias de la profesión médica 

desde el diálogo y el consenso.

Apoyo del Colegio de Médicos a la XI Carrera Solidaria ‘Tus 
kilómetros nos dan vida’, que reunirá a 6.000 corredores en 
Sevilla para luchar contra el cáncer infantil

El Ayuntamiento de Sevilla acogió la presentación de la carrera 

solidaria contra el cáncer infantil ‘Tus Kilómetros nos dan vida’, 

una iniciativa que cuenta con el respaldo del RICOMS como co-

laborador institucional. En su 11ª edición, esta carrera solidaria 

reúne en el Parque del Alamillo, a 6.000 participantes en Sevilla 

con una meta común: recaudar fondos para impulsar la investi-

gación oncológica pediátrica.
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V Torneo de Golf AndalBrok-RICOMS

AndalBrok Correduría de Seguros y el Colegio de Médicos de 

Sevilla, vuelven a poner en marcha una nueva edición del ya 

tradicional Torneo de Golf AndalBrok Correduría de Seguros 

– Colegio de Médicos de Sevilla, organizado para toda la co-

legiación.

Salvador Morales Conde toma posesión como académico de 
número de la Real Academia de Medicina y Cirugía de Sevilla

El cirujano sevillano Salvador Morales Conde tomó posesión como 

Académico de Número en la plaza de Cirugía y Especialidades 

Quirúrgicas (Sección III) en Cirugía Laparoscópica, gastrointes-

tinal y de la pared abdominal, especialidadde nueva creación de 

laReal Academia de Medicina y Cirugía de Sevilla (RAMSE),en 

la sesión pública y extraordinaria que se ha celebrado hoy, a las 

12:00 h., en el Salón Ramón y Cajal de la RAMSE.

Jefe de Servicio de Cirugía General y Digestiva del Hospital 

Universitario Virgen Macarena de Sevilla y Jefe de Cirugía de 

Quirónsalud Sagrado Corazón de Sevilla ya es miembro de nú-

mero de la institución médico-académica más antigua de Eu-

ropa, cargo vitalicio que supone el mayor reconocimiento que 

un médico puede alcanzar en España.

Nueva conferencia de la Asociación de Médicos Cofrades 
(ASEMECO) en el RICOMS

El RICOMS acogío una nueva sesión del Ciclo de Conferencias 

organizado por la Asociación de Médicos Cofrades (ASEME-

CO), organizado en colaboración con el Colegio de Médicos de 

Sevilla, en el que se abordan a lo largo del año diversos aspec-

Actualidad

20
23 Noviembre



50 Real e Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Sevilla

Actualidad

tos relacionados con la historia, el arte y las tradiciones de las 

cofradías y hermandades de Sevilla.

La nueva ponencia estuvo a cargo de Manuel González López 

de Lemus, médico y sacerdote, con el título “Misterio Pascual 

de Pasión, Muerte y Resurrección de Jesucristo, como camino 

pascual del itinerario del cristiano”.

«La Atención Primaria necesita cambios urgentes»

El presidente del Colegio de Médicos, Alfonso Carmona, y el 

vicepresidente 4º, Juan José Silva, analizan la situación actual 

de la Atención Primaria en Cope Sevilla.

El Colegio de Médicos de Sevilla ofrece nuevas ayudas para 
hijos de colegiados con Diversidad Funcional

Destinará una cuantía anual máxima de 20.000 euros de su 

presupuesto en concepto de ayuda económica a familias con 

hijos con este tipo de problema

El RICOMS acoge el curso de la AEC sobre Cirugía de la Hernia 
Inguinal

El Salón de Actos del Colegio de Médicos de Sevilla acogió a un 

gran número de profesionales médicos interesados en el curso 

sobre Cirugía de la Hernia Inguinal, organizado por la Asociación 

Española de Cirujanos, bajo la dirección de los Dres. Julio Gó-

mez Menchero, Salvador Morales Conde y Luis Tallón Aguilar.
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El RICOMS acogió la XI edición del Campeonato de Mus

El Colegio de Médicos de Sevilla celebró la XI edición del Cam-

peonato de Mus para colegiados y familiares en las instalaciones 

del RICOMS en la que los participantes pudieron demostrar sus 

extraordinarias dotes en la materia. En la galería de imágenes 

adjunta pueden ver a las parejas clasificadas en primer y segun-

do lugar y una pequeña muestra fotográfica del torneo.

Premios Concurso de Dibujo Navideño del RICOMS 2023

20
23 Diciembre
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Campaña solidaria «Juega por su sonrisa»

La Asociación Deportiva Hispalis Médico tiene el placer de presen-

tar la campaña solidaria “Juega por su sonrisa”. Ponemos a la venta 

una edición especial de las camisetas del Hispalis Fútbol Médico, 

Selección Oficial de Fútbol Médico del Real e Ilustre Colegio de 

Médicos de Sevilla (RICOMS), que incorporan el lema solidario y 

logo de la Asociación “Amigos del Hospital Infantil HUVR”.

Las Camisetas se podrán adquirir a un asequible precio de 25€, en 

dos formatos; «ADULTO» y «JUNIOR», a través de un Link de Venta 

directa facilitada por nuestro proveedor Soccerfactory, que ha mos-

trado una implicación y comportamiento ejemplar con la Causa.

El 100% del beneficio por venta, será donado de forma íntegra 

a la Asociación “Amigos del Hospital Infantil del HUVR”, asocia-

ción destinada a recaudar fondos para mejorar las condiciones 

de los niños hospitalizados en el Hospital Universitario Virgen 

del Rocío.

Jornada «Andalucía: Retos y oportunidades del acceso a 
tratamientos tecnológicos en diabetes»

El presidente del Parlamento de Andalucía, Jesús Aguirre, y el 

presidente del Colegio de Médicos de Sevilla, Alfonso Carmona, 

clausuran la Jornada «Andalucía: Retos y oportunidades del 

acceso a tratamientos tecnológicos en diabetes», donde los 

principales agentes involucrados en el abordaje de la diabetes 

estudiaron la necesidad de promover un mejor acceso a las 

nuevas tecnologías para el control de la misma.
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Eventos extraordinarios

Elecciones

El Dr. Alfonso Carmona seguirá al frente del Colegio de Médicos. 

«Aún me quedan cosas

por hacer en este proyecto»
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El Colegio de Médicos de Sevilla denuncia la pésima situación 
de los profesionales de la sanidad privada ante la falta de 
diálogo con las aseguradoras sanitarias

El Colegio de Médicos de Sevilla ha lanzado la campaña #NoEs-

Justo para denunciar la situación insostenible en la que se en-

cuentran los profesionales de la sanidad privada y que obliga 

a establecer un diálogo con las compañías aseguradoras para 

reclamar cambios urgentes. 

Se trata de una campaña que estará visible a través de una red 

de cartelería en toda la ciudad de Sevilla, además de medios 

radiofónicos y soportes publicitarios, buscando una notable 

repercusión en la sociedad. El mensaje de la campaña es muy 

directo: denunciar el grave problema de falta de médicos debido 

a sus circunstancias labores y profesionales marcadas por el 

abuso de las aseguradoras sanitarias. 

Esta iniciativa, responde a las numerosas quejas y muestras de 

descontento que han hecho llegar al Colegio los facultativos, 

preocupados por la falta de actualización en las retribuciones 

por parte de las compañías aseguradoras sanitarias, lo que está 

repercutiendo en la seguridad de los pacientes y en la calidad de 

la atención ofrecida en el ámbito de la sanidad privada.

“La situación es insostenible para profesionales”, afirma el presi-

dente del Colegio de Médicos, el Dr. Alfonso Carmona. “Se está 

creando un panorama con grandes deficiencias, provocado por 
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las bajas retribuciones que reciben los profesionales desde las 

compañías aseguradoras en sus actos médicos y que llevan sin 

actualizarse más de 20 años. 

Por su parte, el Dr. Silva Gallardo, vicepresidente 4º del RICOMS, 

ha manifestado que “esta campaña responde al compromiso 

del Colegio con todos sus colegiados. La absoluta necesidad 

en un cambio de rumbo en el modelo sanitario privado para dar 

respuesta a las expectativas creadas, y que satisfaga las nece-

sidades de médicos y pacientes”.  

Así mismo el Dr. Carmona Martínez ha señalado que “en este 

escenario de necesidad, los colegios de médicos deben reafirmar 

su objetivo de liderar la defensa de sus facultativos y de ser la 

plataforma que propicie que todas las partes implicadas abran un 

debate, para poder articular medidas conjuntas y consensuadas 

con los profesionales médicos, los más débiles del sistema”.
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Jornada Atencion Primaria

El Colegio de Médicos de Sevilla reúne a los principales repre-

sentantes de la Atención Primaria para plantear soluciones 

a la situación actual. Una nueva hoja de ruta para mejorar la 

Atención Primaria

Convención Colegios de Médicos de Andalucía

Granada, sede de la VIII Convención de Colegios de Médicos 

de Andalucía

VIII Congreso Nacional de Ética y Deontología Médica

El Colegio de Médicos de Sevilla (RICOMS) y el Consejo Gene-

ral de Colegio de Médicos de España (CGCOM) organizaron el 

VIII Congreso Nacional de Ética y Deontología Médica, con el 

objetivo de convertirse en un foro de discusión, que ha promo-

vido un Código de Deontología Médica actualizado y adaptado 

a los cambios sociales y de la profesión, para que todos los 

médicos españoles realicen una asistencia médica científica 

y humana de calidad. De esa forma, en este encuentro ha teni-

do lugar también la presentación pública del nuevo Código de 

Deontología Médica, y se han dado a conocer las principales 

novedades del mismo.

Inició el turno de intervenciones el Dr. Alfonso Carmona, pre-

sidente del Colegio de Médicos de Sevilla, quien ha asegurado 
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que “este congreso llega en un momento ideal en la Medicina 

porque ahora es más necesaria que nunca la humanización y 

estar cerca del paciente”.

Resaltó «la necesidad actual de debatir sobre temas éticos y 

deontológicos médicos que evolucionan constantemente» y ha 

señalado «la importancia de que el nuevo Código de Deontología 

Médica esté actualizado y adaptado a los cambios sociales y 

a las necesidades de la profesión, para que todos los médicos 

españoles realicen una asistencia médica, científica y humana 

de calidad». Además, también destacó la necesidad de que 

se unifique en todo el territorio nacional los procedimientos 

sancionadores.

El nuevo Código Deontológico responde a nuestro 
compromiso con la sociedad y los médicos

Por su parte la Dra. Mª Isabel Moya, vicepresidenta primera del 

CGCOM, puso en valor la celebración de esta ineludible cita de 

formación y actualización de la ética y deontología “porque es 

el máximo exponente de una de las principales obligaciones que 

nos hemos dado nosotros mismos como profesión médica, una 

obligación que da cumplimiento a nuestro compromiso con la 

sociedad” – ha explicado.

En su opinión, la formación ética y la deontología no solo es 

una obligación individual, sino que también forma parte de las 

obligaciones de todas las organizaciones que representan a la 

profesión médica. “Los principios éticos y deontológicos, así 

como el profesionalismo, son nuestro ventrículo izquierdo, es 

la esencia de nuestra corporación”.

La Dra. Moya puso en relieve que el nuevo Código Deontológico 

“se encuadra dentro de los principios que rigen el marco euro-

peo y mundial del que formamos parte, para contemplar todos 

aquellos cambios que nos demanda la sociedad en aquello que 

tiene que ver con nuestro ejercicio profesional. El nuevo Código 

Deontológico es más plural y cuenta con una visión más social 

y sistémica, ha incluido todos aquellos asuntos que rigen la so-

ciedad actual y que van a condicionar la sociedad y la sanidad 

del futuro”- ha comentado.
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Finalmente, puso el acento en que el nuevo texto “es moderno, 

está a la vanguardia mundial y cuenta con una estructura más 

sencilla para hacerlo más útil y que se integre en el centro del 

quehacer médico diario y se encuentre como documento de 

referencia en los centros sanitarios y facultades de Medicina 

de nuestro país.”

La ética médica nos hace mejores profesionales

Por otra parte, el Dr. Jorge Fernández Parra, ha manifestado que 

“toda la medicina es ética y de ahí parte la deontología médica, 

y este nuevo texto recoge los temas centrales e importantes 

para todos: pacientes y profesionales. Ahora el reto es conseguir 

difundirlo para que llegue a todos nuestros compañeros y com-

pañeras porque la deontología nos hace mejores médicos, así 

como incluirlo en nuestra práctica clínica” – subrayó. Además, 

ha hecho hincapié en la necesidad de promover la formación en 

ética y deontología porque de esta manera se incumplirá menos 

la norma ética y habrá menos sanciones.

No hay ninguna profesión que entienda mejor el deber 
que la Medicina

El Dr. José Mª Domínguez Roldán ha destacado que además de 

ciencia, la Medicina es un encuentro de ideas y de culturas. “La 

ética tiene una razón de ser que es el ser humano y la deonto-

logía se basa en la teoría de los derechos humanos”.

Respecto al nuevo Código Deontológico ha asegurado que “el 

nuevo texto cuenta con un componente científico, pero también 

humano porque no hay ninguna profesión que entienda mejor el 

deber que la Medicina. Durante la elaboración de este documento 

hemos mirado mucho a la sociedad y a los avances de la ciencia. 

Creo que esa globalidad antropología y filosófica del ser humano 

de la sociedad occidental se refleja en el texto, la ética debe de 

impregnar toda nuestra profesión”.

María Luisa del Moral Leal ha mostrado “la satisfacción y 

honor de la Consejería de estar representada en un congreso 

tan importante como es la deontología médica. En este sen-

tido, ha mostrado su disposición de trabajar conjuntamente 

con los médicos en la línea de trabajo que lleva a cabo la 

Consejería en materia de “ética, calidad y seguridad del pa-

ciente, algo tan necesario para todos nosotros. Es obligación 

de las administraciones cumplir y llevar a cabo con el mayor 

Congreso Nacional de Ética y Deontología Médica
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éxito nuestra competencias, pero dependemos de vuestra 

colaboración para avanzar”.

Finalmente, como médica, hija y nieta de médicos, ha resaltado, 

la importancia de no olvidar que el paciente siempre es centro 

de todo. “No podemos dejar que la vorágine del día a día nos 

aleje de la humanización. Somos médicos, somos científicos, 

somos profesionales, pero somos humanistas y eso nos da la 

impronta que tenemos que reflejar en nuestros actos”.

Sevilla, epicentro de la deontología médica

Durante tres días participaron en el VIII Congreso Nacional de 

Ética y Deontología Médica profesionales de la Medicina, y tam-

bién del derecho sanitario, con el objetivo de analizar y debatir 

los retos futuros de la nueva práctica médica. Así, abordaron 

la actualización en deontología para juntas directivas de cole-

gios de médicos, la relevancia de la ética médica, las funciones 

y funcionamiento de las comisiones de deontología, las bases 

éticas, el régimen sancionador, el final de la vida, experiencias, 

polisemias y legislación o la experiencia sobre la ley de eutana-

sia en España y si es necesario una ley de atención al final de la 

vida, entre otros temas. Este encuentro se celebra con el objeti-

vo de convertirse en un foro de discusión, que busca promover 

un Código de Deontología Médica actualizado y adaptado a los 

cambios sociales y de la profesión, para que todos los médicos 

españoles realicen una asistencia médica científica y humana de 

calidad. Dicho congreso pretende destacar el mantenimiento de 

un orden ético y deontológico de la práctica médica 
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¿Por qué eligió la Oncología Médica (O.M.) como Especialidad?

Estudié la carrera en la facultad de Medicina de la Universidad 

de Valladolid y elegí Sevilla para hacer el MIR. En 1975 entré en 

el Departamento de Medicina Interna dirigido por el Prof. Andreu 

Kern. Fueron años en los que se estaba gestando la creación 

de la Oncología Médica desde el campo de la Medicina Interna. 

En 1978 se creó la Comisión Nacional de la Especialidad de 

Oncología Médica que impulsaría el desarrollo de un programa 

de formación y el reconocimiento formal como tal en la Ley de 

Espacialidades de 1979. Al finalizar el periodo del MIR, en 1979, 

el Hospital convocó un concurso oposición de nuevas plazas y 

saque plaza en Medicina Interna con dedicación a la Oncología 

Médica que empezaba como Sección dentro del Departamen-

to. En aquel momento, en el campo del tratamiento del cáncer 

jugaban un papel fundamental la Cirugía y la Radioterapia que 

habían tenido grandes avances en los años anteriores, pero 

cuando los pacientes empeoraban y la cirugía no tenía recursos 

que ofrecer, los especialistas venían a plantear los casos a los 

internistas-oncólogos. Así empezó la Oncología: atendiendo 

a pacientes con cáncer avanzado, desahuciados de otras es-

pecialidades y que precisaban de un enfoque integral de la 

enfermedad. Los oncólogos disponíamos entonces de muy 

pocos tratamientos sistémicos (Quimioterapia) pero había una 

enorme necesidad de aliviar pacientes avanzados en estadios 

casi finales de la enfermedad y la Medicina Interna proporcio-

naba esa visión integral que el paciente necesitaba. El trata-

miento quirúrgico del cáncer nunca admitió duda en los casos 

iniciales, la RT empezaba a aceptarse como complementaria y 

la Oncología Médica empezó siendo vista con ojos escépticos 

desde el área quirúrgica pero lo cierto era que los cirujanos 

terminaban recurriendo a la Oncología Médica cuando el tumor 

era inoperable o el paciente recaía. Y nosotros, en la mayor 

parte de los casos no teníamos un tratamiento efectivo, pero 

proporcionábamos esa atención global de sus necesidades y, 

si bien no curábamos, proporcionábamos alivio de síntomas. 

Baste poner el ejemplo de que en la Planta de Oncología fallecía 

casi el 80% de los enfermos que ingresaban.

En ese panorama clínico yo elegí la Oncología Médica por dos 

razones. La primera, humanitaria, que es la que acabo de des-

cribir al comprobar la necesidad de cuidados globales de unos 

pacientes desahuciados y fuertemente estigmatizados por la 

propia familia y la sociedad, lo cual era una labor asistencial 

Entrevista colegiado distinguido

Con más de 35 años de experiencia como oncóloga médica la Dra. Ana Casas  tiene una amplia perspectiva de los cambios y avances 

que se han producido en el diagnóstico y tratamiento del cáncer en los últimos tiempos. 
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altamente gratificante. La segunda es que, de forma simultá-

nea, empezábamos a asistir a avances en el tratamiento de los 

tumores hematológicos y pediátricos con mejoras importantes 

de la supervivencia lo que suponía una esperanza. El tratamiento 

del cáncer testicular con cis-platino, un fármaco que apareció 

en aquellos años, fue un claro ejemplo de que los nuevos trata-

mientos empezaban a dar resultados, aunque su aplicación fuera 

de forma bastante empírica. Aparte de la Investigación Básica 

de Laboratorio que se desarrollaba fuera de nuestro ámbito, el 

motor inicial de la investigación Clínica era la Epidemiologia 

Observacional impulsada a través de los Registros de Cáncer de 

Estados Unidos y de la Agencia Internacional de Investigación 

del Cáncer de Lyon ( IARC ) estudiando series de mortalidad y 

después de incidencia para pasar a una Epidemiologia Analítica 

que nos mostraba las tendencias, bastante evidentes, de algunos 

tipos de tumores ( pulmón, estómago etc.. ) y su relación con 

posibles factores causales ( tabaco, modo de conservación de 

los alimentos etc., ). Pocos años después aparecían los primeros 

Registros de Cáncer en España.

¿Cómo ha cambiado esta disciplina en los últimos años? ¿Qué 
otros avances destacarían en el ámbito del diagnóstico del 
cáncer?

Desde los años 70 hasta el año 2000 hubo una incorporación 

paulatina de fármacos quimio y hormonoterapicos nuevos que 

permitieron empezar a tratar otros tumores sólidos con un cierto 

éxito. Nace el concepto de terapia adyuvante y empezamos a 
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tratar el cáncer de mama, de forma complementaria a la cirugía 

con hormonoterapia – que supuso un avance muy importante 

excepcional – ( diferenciar en dos grandes grupos a las pacien-

tes con cáncer de mama según la presencia o no de receptores 

hormonales en su superficie celular ) y la posibilidad de aplicar 

tratamiento hormonal en un grupo muy grande de pacientes. 

Posteriormente empezamos a tratar de forma complementaria el 

cáncer de colon. Los demás tumores, cuando la situación clínica 

lo permitía en los estadios avanzados, eran tratados con Qui-

mioterapia Paliativa consiguiendo en algunos casos enlentecer 

la progresión de la enfermedad. Nos planteábamos la meta de 

5 años de supervivencia para los tumores en fase precoz y de 1 

año para las fases avanzadas. Por otra parte, todos los tumores 

se trataban igual siguiendo los protocolos que habían demos-

trado eficacia en grandes series de pacientes y valorábamos 

no solo la respuesta sino la toxicidad. Los efectos secundarios 

eran comunes a todos los pacientes. No había aspectos signi-

ficativos que diferenciaran unos tumores de otros dentro de un 

mismo órgano, ni salvo la presencia de receptores en cáncer 

de mama, otros marcadores que nos permitieran predecir la 

eficacia de un fármaco. Aunque el arsenal terapéutico creció 

considerablemente en ese tiempo, visto desde la perspectiva 

actual fueron años de un lento avance en la Oncología Médica.

El Proyecto Genoma Humano del año 2000 y los sucesivos Atlas 

del Cáncer por tumores han propiciado el verdadero cambio en 

la Oncología. Nos está permitiendo conocer mejor las bases 

biológicas del cáncer y tipificar los tumores en subtipos intrín-

secos para poder tratar el cáncer de forma diferenciada y con 

fármacos que están específicamente dirigidos a las alteraciones 
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moleculares que presenta cada tumor. Ya no se trata a todos los 

tumores por igual, sino que se hacen pequeñas agrupaciones de 

pacientes cuyos tumores comparten características específicas 

comunes y son sensibles a un determinado tipo de tratamiento. 

Ha surgido de este modo el concepto de Biomarcadores Tumo-

rales. Se trata de la Oncología Personalizada de Precisión que 

abre una vía nueva en el abordaje de los tumores.

Cada vez se conocen mejor los factores ambientales y 
genéticos que aumentan el riesgo a desarrollar un cáncer 
lo que repercute directamente en la prevención del cáncer. 
¿Qué novedades destacaría en este ámbito? ¿Sería factible 
entonces que, en un futuro no muy lejano, se pueda detectar 
el cáncer en un análisis de sangre similar a los análisis de 
sangre rutinarios en la actualidad?

Los avances en Epidemiologia nos han permitido asociar fac-

tores de riesgo a algunos tipos de tumores por lo que en el 

momento actual es imprescindible una política de Prevención 

Primaria del Cáncer con la modificación del estilo de vida. El 

Código Europeo frente al Cáncer cuya 1ª edición se publicó en 

1987, expuso ya claras recomendaciones de las conductas que 

había que evitar y potenciar para disminuir el riesgo de tener 

un cáncer. Desde ese año y a través de 12 puntos que se han 

ido actualizando periódicamente según la evolución del conoci-

miento científico, se han actualizado sucesivas ediciones para 

establecer las pautas básicas de Prevención del Cáncer y, por 

tanto, disminuir su incidencia.

Por otra parte, con los avances diagnósticos y terapéuticos 

actuales resulta mucho más efectivo tratar el cáncer en etapas 

iniciales, consiguiéndose en muchos casos la curación. De ahí 

que se realicen campañas y recomendaciones para la Preven-

ción Secundaria en todos aquellos tipos de tumores en que es 

posible, con los actuales medios diagnósticos (diagnóstico por 

la imagen, determinaciones analíticas , examen físico etc.) una 

detección temprana, lo cual, aunque no es posible a día de hoy 

en todos los tumores, esta avanzando mucho. En este campo, la 

primera incorporación fueron las mamografías para la detección 

precoz del cáncer de mama siguiendo la detección del cáncer 

de cérvix mediante citología cervicovaginal. Actualmente está 

cobrando una relevancia importante el diagnóstico precoz del 

cáncer de colon mediante la prueba de sangre oculta en heces 

y se empieza a ver la detección precoz de cáncer de pulmón con 

pruebas de tomografía axial computarizada, en determinados 

grupos de riesgo, como algo útil. Todo esto es posible en la ac-

tualidad porque han avanzado los medios diagnósticos con un 

bajo riesgo y a un coste asequible. Al mismo tiempo, la mejora 

de los tratamiemntos permite, en estos estadios precoces, un 

abordaje más conservador sin por ello disminuir su eficacia en 

la curación.

En cuanto al tratamiento, ¿cuáles son los retos futuros?

Los avances en el diagnóstico molecular del cáncer aplicando 

técnicas de secuenciación genómica en muestras tumorales 

y en sangre periférica están permitiendo ya una mejor carac-
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terización de las alteraciones moleculares de los tumores que 

actúan como dianas terapéuticas (targets) que va más allá de la 

aplicación de un solo Biomarcador. Se pueden detectar varias 

alteraciones moleculares de forma simultánea. El reto actual 

es disponer de suficientes fármacos frente a estas alteraciones 

moleculares concretas, “targeteables”, es decir, susceptibles 

de ser tratadas porque existe un fármaco para ellas. Con la 

secuenciación genómica vemos que existe una heterogenei-

dad intracelular y que además, las alteraciones moleculares 

del tumor evolucionan en el tiempo, desde el diagnóstico y 

a lo largo de la enfermedad metastásica y en muchos casos 

también dependiendo de los tratamientos que el paciente ha 

ido recibiendo. Es decir, el cáncer es heterogéneo y cambiante. 

Se va a adaptando en el tiempo con un objetivo: ser inmortal a 

costa del huésped en que habita, el ser vivo.

En esta caracterización, un avance importantísimo lo ha su-

puesto la biopsia liquida para hacer la secuenciación tumoral 

en el ADN desprendido de células tumorales que han escapa-

do del tumor al torrente circulatorio, es decir en un ADN que 

se encuentra periférico al propio tumor y que permite, con un 

método tan poco cruento como es un análisis de sangre, ver 

las alteraciones en las células tumorales que han escapado al 

torrente circulatorio. Esto es de especial relevancia porque a 

veces permite detectar alteraciones que pueden provenir de 

células en localizaciones metastásicas aun no diagnosticadas 

por métodos clínicos, es decir, 1) el diagnóstico precoz de la 

recidiva, 2) detectar la heterogeneidad tumoral 3) monitorizar 
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la repuesta tumoral al tratamiento en los casos avanzados y 4) 

valorar el impacto terapéutico y en posibles lesiones residuales 

tras aplicar neoadyuvancia. Todas ellas son importantes pero 

destacaría una que va a ser determinante a futuro, especial-

mente en estos momentos en el número de supervivientes de 

cáncer es mayor que nunca y es precisamente el diagnóstico 

de la recidiva tumoral mucho antes de que los medios conven-

cionales de diagnóstico la hayan hecho posible . Otra aplicación 

a futuro que va a ser muy importante es el diagnóstico precoz 

del cáncer bien como prueba única o asociada a otras medidas 

diagnosticas.

La inmunoterapia se presentó hace años como una 
prometedora estrategia de tratamiento. ¿Ha proporcionado o 
está proporcionando los resultados esperados?

Las propiedades malignas del cáncer no dependen solamen-

te de sus alteraciones moleculares a nivel celular. Existe un 

entorno tumoral que proporciona estímulos de crecimiento o 

de contención a las células tumorales, así como un freno a la 

capacidad del propio individuo de poner en juego sus propias 

defensas inmunológicas. Esto es lo que denominamos el mi-

croambiente tumoral que puede bloquear la acción del sistema 

inmunitario. En el microentorno tumoral se hallan las claves 

para el funcionamiento de la Inmunoterapia cuya función es 

estimular los mecanismos inmunológicos del propio individuo 

frente al cáncer. Pues bien, la Oncología de Precisión facilita 

el conocimiento de la capacidad de respuesta de un tumor a la 

Inmunoterapia mediante los Biomarcadores PD-1 y PD-L1 cuya 

expresión predice el efecto de la Inmunoterapia. Esto supone 

disponer de nuevas alternativas de tratamiento más allá de la 

Quimioterapia y de las terapias de precisión dirigidas para gru-

pos concretos de pacientes. La Inmunoterapia puede utilizarse 

sola o en combinación con otros fármacos y es una estrategia 

que proporciona muy buenos resultados desde hace ya algún 

tiempo en algunos tipos de tumores como el melanoma, el 

cáncer de riñón, y más recientemente en cáncer de pulmón y 

cáncer de mama, entre otros y se están abriéndose nuevas vías 

hacia otros tipos de tumores como el cáncer de páncreas etc.,

La Inmunoterapia es una forma nueva de tratar el cáncer con la 

que poco a poco nos vamos familiarizando y conociendo mejor 

las pautas de manejo y su universo de efectos secundarios en 

muchos casos diferentes y en distinta escala que los de la Qui-

mioterapia Convencional. Para facilitar la tolerancia de todos 

estos nuevos fármacos empezamos a disponer de estrategias 

específicas para evitarlos o minimizarlos. Aunque esta toxicidad 

sea mucho más tolerable comparada con la quimioterapia con-

vencional, no están exentos de efectos secundarios. Disponemos 

La Inmunoterapia es una forma nueva de tratar 
el cáncer con la que poco a poco nos vamos 

familiarizando y conociendo mejor las pautas de 
manejo y su universo de efectos secundarios en 

muchos casos diferentes y en distinta escala que los 
de la Quimioterapia Convencional
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de múltiples fármacos para combatir estos efectos secunda-

rios y lo que es más importante contamos con el concurso de 

otras Especialidades médicas tales como la Endocrinología, 

Dermatología, Neumología etc., que nos están facilitando el 

camino para una mejor tolerancia.

Hemos visto a grandes rasgos la evolución de la Oncología 

Médica, una especialidad muy joven que en 50 años de historia 

ha experimentado un avance decisivo en el diagnóstico y tra-

tamiento de los pacientes con cáncer y estamos iniciando una 

nueva etapa de Oncología de Precisión. Todo ello ha sido posible 

gracias a la Investigación Oncológica en la que los pacientes 

están desempeñando un papel decisivo con una participación 

cada vez más activa y comprometida. Actualmente las cifras de 

cáncer siguen aumentando debido principalmente al envejeci-

miento de la población, pero la mortalidad está disminuyendo. 

Una de cada 2-3 personas experimentara un cáncer a lo largo 

de su vida, pero en el momento actual estamos en un 60% de 

curación y si cuidamos nuestro estilo de vida y mejoramos 

nuestro nivel de responsabilidad sobre la enfermedad, junto 

al avance y los logros de la Investigación Oncológica seremos 

capaces de llegar a un 70% en pocos años.

Yo misma, como oncóloga y como paciente de cáncer, reco-

miendo tener Esperanza. Hasta hace relativamente pocos años 

la Medicina se ha desarrollado en un entorno paternalista en 

el que el paciente era un sujeto pasivo que interaccionaba 

escasamente con las decisiones que se tomaban sobre su 

enfermedad. Este tiempo ha pasado. Se necesitan pacientes 

activos que tomen las riendas de la enfermedad y tengan la 

mayor información posible sobre las pruebas diagnósticas a 

las que van a someterse y las alternativas terapéuticas dispo-

nibles en cada momento. Esto es, una Esperanza Activa basa-

da en el conocimiento y en el fortalecimiento de los propios 

recursos personales tanto a nivel intelectual como emocional 

y espiritual para aceptar las incomodidades y lo inevitable de 

la enfermedad. El cáncer (o cualquier otra enfermedad impor-

tante) nos puede afectar a cualquiera, pero nuestra actitud 

desde el afrontamiento es cosa nuestra. No digo que haya 

que ser optimista a ultranza y por encima de todo, o positivo 

necesariamente, ni mucho menos que nos consideremos a 

nivel personal que estamos en una lucha que la que tenemos 

que vencer. Aquí no hay ni vencedores ni vencidos. Hemos 

de vernos en nuestro papel de enfermos que estamos ante 

un problema de salud muy importante y que, para su mejor 

afrontamiento, bien mejoría o curación, vamos a contar siempre 

con nuestro oncólogo y todo el equipo de profesionales que 

nos atiende con confianza y esperanza siempre. Es el deber de 

todos nosotros: afrontar la enfermedad con responsabilidad 

y esto es lo que tenemos que mostrar permanentemente a la 

sociedad y recibir al mismo tiempo su apoyo. 

El cáncer (o cualquier otra enfermedad importante) 
nos puede afectar a cualquiera, pero nuestra actitud 

desde el afrontamiento es cosa nuestra
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Movimientos colegiales
Movimiento colegial del 1 de enero de 2023 al 31 de 

diciembre de 2023

colegiados 01-01-23 colegiados 31-12-23

Colegiados en Ejercicio el 1 de enero de 2023 y el
31 de diciembre de 2023

en ejercicio 01-01-23 en ejercicio 31-12-23

Comparativa a 1 de enero de 2023

colegiación en ejercicio

Comparativa a 31 de diciembre de 2023

colegiación en ejercicio

Comparativa ejercicio por sexos
a 1 de enero de 2023

total hombres mujeres

a 01-01-23 a 01-01-23

Comparativa ejercicio por sexos
a 31 de diciembre de 2023

total hombres mujeres

a 31-12-23 a 31-12-23
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