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Características:

Enfoque práctico para 
formación y capacitación

Estructura de aprendizaje 
ascendente en 5 secciones

20 capítulos con objetivos 
docentes claros

Contenido ilustrativo y 
consejos basados en la 

experiencia
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Un viaje de aprendizaje en 5 etapas:
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Sección I
Comprender

1. La ventilación mecánica: un neosistema respiratorio (I)
Fisiología del intercambio gaseoso: dióxido de carbono y oxígeno

2. La ventilación mecánica: un neosistema respiratorio (II)
Cómo acondicionar los gases, no dañar y acoplar el paciente a la 

máquina

3. El primer contacto con un respirador
Estructura y funcionamiento básico

4. Los modos de ventilación mecánica invasiva y no invasiva
Cómo es la interacción paciente-respirador
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Sección II
Aplicar

5. La asistencia a la insuficiencia respiratoria aguda
La escalera terapéutica: del oxígeno a la ventilación invasiva

6. Oxigenoterapia convencional y de alto flujo nasal
El primer fármaco en la insuficiencia respiratoria aguda

7. Presión positiva continua en la vía aérea
Cómo reclutar alvéolos sin ventilación mecánica

8. La decisión de ventilar mecánicamente a un paciente
Objetivos e indicaciones de ventilación mecánica invasiva y no 

invasiva

9. Primero no dañar
Efectos adversos y complicaciones de la ventilación mecánica 

invasiva y no invasiva

10. Programación de la ventilación mecánica invasiva
Ordenación fisiológica de los parámetros del respirador

11. Programación de la ventilación mecánica no invasiva
Interfaz y protocolo de aplicación de la BIPAP

12. Una ventilación mecánica para cada patología respiratoria
Programas específicos en el pulmón normal, obstructivo y 

restrictivo

13. Síndrome de distrés respiratorio del adulto y variante 
COVID-19
Incrementar la superficie alveolar útil sin lesionar
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Sección III
Mantener

14. Vigilancia y monitorización de la 
ventilación mecánica
Comprobar la eficacia, detectar y 

prevenir complicaciones

15. La monitorización gráfica de la 
ventilación mecánica
Curvas respiratorias, exploración 

funcional y ecografía torácica básica

16. Cuidados del paciente con soporte 
respiratorio
Satisfacer las necesidades básicas del 

paciente ventilado

Sección IV
Resolver

17. Problemas clínicos en ventilación 
mecánica
Clasificación, origen, causas, 

identificación y manejo

18. Sedoanalgesia del paciente en 
ventilación mecánica
Fármacos hipnóticos, analgésicos y 

relajantes musculares

19. Transporte del paciente en 
ventilación mecánica
Cómo realizar un traslado seguro

Sección V
Liberar

20. La retirada de la ventilación 
mecánica: oportunidad y método
Requisitos, criterios y técnicas del 

destete del respirador



Teoría, fisiopatología, práctica +

Objetivos, consejos, puntos clave
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De principiante a experto 
en ventilación mecánica
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Incluye versión digital



https://share.google/y0DSvXjaAW4aAYYzi 

Un vistazo rápido: ojea el libro en este enlace (botón derecho o modo presentación)

https://share.google/y0DSvXjaAW4aAYYzi


Muchas gracias.
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