
II JORNADAS DEL IMPACTO DE LAS 
PANTALLAS EN LA INFANCIA Y 

ADOLESCENCIA
Dirigido a colegiados, profesores y familias 

en general interesadas en el tema.

Fecha: 6 de mayo de 2026

Horario: 18,30h

Salón de Actos Ramón y Cajal del RICOMS

Entrada libre hasta completar aforo

https://us06web.zoom.us/j/87387167789

Organiza y Coordina: 

 Dra. Doña Ana Mª Gómez Martín

   Vicepresidenta 3ª del RICOMS 

https://www.comsevilla.es

Tfno: 954231990                                         Avda. de la Borbolla, 47

email:  secretaria@comsevilla.es                                           41013 Sevilla

https://us06web.zoom.us/j/87387167789
mailto:secretaria@comsevilla.es


Impacto de las Pantallas en la Infancia 
y Adolescencia

18.30-18.45h: Bienvenida y objetivos de la sesión.

Dra. Ana Mª Gómez Martín. 

Médico de Familia en el centro de Salud de Mallén de Sevilla

Vicepresidenta 3ª del Colegio de Médicos de Sevilla.

18.45-19.00h: Neurodesarrollo y pantallas.

Dra. Ana Carbonero Santaella. 

Neuropediatra en el Hospital Universitario Virgen Macarena de 

Sevilla.

19.00-19.15h. Salud visual en  la era digital.

Dr. Borja Arias del Peso. 

 Oftalmólogo en el Hospital Universitario Virgen Macarena de 

Sevilla.

19.15-19.30h. Impacto en hábitos de vida y efectos 

endocrinometabólicos.

Dr. Cristóbal Morales Portillo.

Endocrinólogo en el Hospital Vithas Sevilla.

19.30-19.45 h. Afectación vertebral por el uso de pantallas. 

Dr. Juan Andrés Conejero Casares

Rehabilitador en el Hospital Universitario Virgen Macarena de 

Sevilla  

19.45- 20.00h. Efecto de las pantallas y redes en la 

educación y los colegios.

D. Néstor Fernández Rubio. 

Profesor y Psicólogo en el Colegio Santa Joaquina de Vedruna 

de Sevilla.

20.00- 20.30h. Debate.

20:30h: Copa de vino español.
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